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1 НЕДЕЛЯ с 1 сентября 2025 г. по S сентября 2025 г.; с 15 сентября 2025 г. по 20 сентября 2025 г. 
1 ДЕНЬ

1-Салаты

№ 333 Дели 20Т5 г ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 
(ЯБЛОКИ) 100 0,400 0,400 9,800 47 30

рец.№ 3/2004Г, № 
3/2015г Дели БУТЕРБРОД С СЫРОМ 30/15 6,195 4,560 15,420 131 15

№23/2015г;Де ли САЛАТ ИЗ СВЕЖИХ 
ПОМИДОРОВ 100 1,114 6,184 4,622 81 15

N2 45 СОор. 2015 г 
Дели

САЛАТ ИЗ БЕЛОКОЧАННОЙ 
КАПУСТЫ 100 1,552 5,085 9,408 91 30

СРЕД: 2.315 4,132 9,813 88
1-Первые блюда

Сб.,М:ДеЛи
плюс.2С15.рец..№32

БОРЩ С КАПУСТОЙ И 
КАРТОФЕЛЕМ 250 1,775 5,166 12,300 103 10

ТТК СМЕТАНА 10 0,260 1,500 0,360 16 10
СРЕД; 1,018 3,333 6,330 60

2-Вторые блюда

ТТК ОТ 2024Г РЫБА ЗАПЕЧЕНАЯ С 
СЫРОМ,СОУСОМ Переменка 100/10/10 23,051 11,476 3,932 212 10

ТТК от 2С23г МЕДАЛЬОНЫ ИЗ КУРИНЫХ 
ГРУДОК 80/30 24,782 34,434 2.523 420 15

ТТК №3092 от 
04.02.2025 г

ТЕФТЕЛИ КУРИНЫЕ "ЛАКОМКА" 
В СОУСЕ ДЛЯ ЗАПЕКАНИЯ 60/30 9,768 12,911 5,217 174 50

ТТК 2022 Апрель ГУЛЯШ из говядины 50/50 15,042 14,437 2,597 200 15

СРЕД: 18,161 18,315 3,567 252

2-Самостоятельные вторые блюда
АКТ к/лр от 2022 
гОл-вбрь

БУРИТОС С ОТВАРНОЙ 
КУРИЦЕЙ И СЫРОМ 180 17,823 32,605 29,680 487 10

СРЕД: 17,823 32,605 29,680 487
3-Гарниры

Ns ЗС2/2015г,Де ли КАША ГРЕЧНЕВАЯ 
РАССЫПЧАТАЯ 180 7,946 6,479 50,249 291 35

N? 309/2015г, Дели МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 180 6,722 4,642 35,167 209 45

ТТК от 8,12.2020 г ОВОЩНАЯ СМЕСЬ ОТВАРНАЯ 100 3,554 3,327 8,885 80 10

СРЕД: 6,074 4,816 31,434 193

5 — 4-Напиткил4ойооИТ£/7?'<Ц4>ч
ТТК2С21 г ЧАИ'ПАЧЕТИРСЗАННЫй С\ 
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ТТК № 25S3 от 
14.09.2023 г НАПЙТОК ИЗ УРЮКАII т IS ■■<-nv ?.\s~>L4 0,800 0,064 9,460 £  Ж-

80
*

Щк\~ л ...... - к:о~- > >  " 
?СРЕД: 0,423 0,035 8,797

\
438 — - J

п р к т о п  У>У£, 5*Хлвб ... V \  ,  - Л С '

л ь к у л я т с
20 1,000 0,200 9,000

У—44"
■'lit j, 8<

-  - -ТООУ -'

в. произ 20 1,520 0,160 9,840 47 >
СРЕД: 1,260 0,180 .9,420 W ^4 6 C J — _____ :

6 Я /Я П ГЛ 9Я 4-Я Я -Я Я  Итого: 89,00 47,074 63,416 99,041 W 1 164

I I1 @ d e p ta .k z n  - T t  /

JXv
Ка
За

т



М п Н . л
1 НЕДЕЛЯ
2 ДЕНЬ I I , п г [ Г  71 ^  э т а -----------------------------------------------------------------------

1-Салаты

№ Ззё Дели 2015-Г П Л О Д Ы  И Я Г О Д Ы  С В Е Ж И Е  
(Я Б Л О К И ) 100 0 ,4 0 0 0 ,4 0 0 9 .8 0 0 47 20

ттк Б У Т Е Р Б Р О Д  ГО Р Я Ч И М  С 
С Ы Р О М  (б а то н  в /с)

30 /1 5 6 ,1 9 5 4 ,8 6 0 1 5 ,4 20 131 25

N220/2015г, Дели С А Л А Т  ИЗ С В Е Ж И Х  О Г У Р Ц О В 100 0 .6 6 5 6 ,0 8 9 1 ,8 0 5 64 35

N2 45Сбор;20и4п
С А Л А Т  ИЗ М О Р К О В И  С 
Я Б Л О К А М И

100 0 ,9 5 0 1 0 ,1 40 8 ,7 8 6 132 10

СРЕД: 2 ,0 6 3 5 .3 7 Z 8 .9 5 3 94

1-Первые блюда
С0.,М:ДеЛи 
nnec.201S.jmi. № 102

С У П  к а р т о ф е л ь н ы й  с

Б О Б О В Ы М И  (горох) 2 50 5 .8 7 0 5 ,5 4 5 1 9 ,2 8 0 151 10

СРЕД: 5 ,8 7 0 5 ,5 4 5 1 9 .2 80 151

2-Вторые блюда

ТТК от 2024 Р Ы Б А  (Ф И Л Е ) П О  - М О С К О В С К И 7 0 /2 0 1 7 ,0 2 4 1 4 ,7 28 1 ,790 209 20

АКТ от 10.97.2019
года Г О Л Е Н Ь  З А П Е Ч Ё Н Н А Я 90 2 2 .7 5 3 2 4 .6 8 6 1.583 319 20

ТТК от 17.01.2022 г Н А Г Г Е Т С Ы  К У Р И Н Ы Е 80 1 6 ,3 3 0 1 9 ,6 30 2 ,8 2 0 2 50 20

СРЕД: 1 8 ,7 0 2 1 9 .6 98 2 ,0 6 4 2 59

2-Самоетоятельные вторые блюда

ТТК Декабрь 2022 г З А П Е К А Н К А  К А Р Т О Ф Е Л Ь Н А Я  С 
М Я С О М

180 1 3 ,0 3 5 1 1 ,4 0 8 2 0 ,7 1 5 202 20

ТТК от 2025г
О Л А Д Ь И  С О  С Г У Щ Е Н Ы М  
М О Л О К О М  2 ш т /6 0 /1 0  г  ( из п /ф  
3 6  г)

70г 1 ,0 8 0 3 ,0 8 8 7 ,9 5 0 64 20

СРЕД: 7 ,0 8 3 7 ,2 7 8 1 7 .333 163

3-Гарниры

N•304/20 Т5г,Дели Р И С  О Т В А Р Н О Й 180 4,601 6,521 4 8 ,0 1 7 2 69 15

ТТК 20 Тбг С П А Г Е Т Т И  О Т В А Р Н Ы Е 180 6 ,7 2 2 6 ,0 7 9 4 3 ,0 8 3 254 25

Ns12S/2015r; Дели К А П У С Т А  Б Р О К К О Л И  О Т В А Р Н А Я 100 3,111 3,441 4 ,4 4 4 31 20

СРЕД: 4 ,811 5 ,3 4 7 3 1 ,8 4 8 185

4-Напитки

ттк Ч А И  П А К Е Т И Р О В А Н Н Ы Й  С 
С А Х А Р О М

2 00 /8 - - 7 ,9 8 4 32 20

ТТК от 2021г
К О М П О Т  ИЗ С В Е Ж И Х  П Л О Д О В  
(Я Б Л О К И )

200 0 ,0 8 0 0 ,0 8 0 1 1 ,9 40 4 9 80

СРЕД: 0 ,0 4 0 0 ,0 4 0 9 ,9 6 2 41

5-Хлеб

Х Л Е Б  П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 20 1 ,5 2 0 0 ,1 6 0 9 ,8 4 0 47 100

20 1 ,0 0 0 0 ,2 0 0 9 ,0 0 0 44 100

/
/ л / Щ  < ■ , „ у  о - \
А/  V ' ч - X  /  -  -  \ СРЕД: 1 ,2 6 0 0 .1 8 0 9 ,4 2 0 /Т б / A  i
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1 НЕДЕЛЯ 
3 ДЕНЬ ,пг

1-Салаты

N2 3 3 6  Д е л и  2 0 1 5  т
ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 
(ЯБЛОКИ) 100 0,400 0,400 9,800 47 35

рец.К'£ 3 /2 0 0 4 Г , №  

3 /2 0  Т5г Д & ли БУТЕРБРОД С СЫРОМ 30/15 6,195 4,860 15,420 131 10
N2 4 5  С б о р . 2 0 1 5  г 

Д е л и

САЛАТ ИЗ БЕЛОКОЧАННОЙ 
КАПУСТЫ 100 1,552 ’5,085 9,408 91 25

ттк ЯЙЦО ПОД СОУСОМ 
"Переменка" 46/10 6,381 11,250 0,752 130 10

СРЕД: 3,632 5,399 8.845 100

1-Первые блюда
С б „ М :Д е Л и  

ПЛЮС. 2 0 )  5 ,p e tl;№ 8 8

ЩИ ИЗ СВЕЖЕЙ КАПУСТЫ С 
КАРТОФЕЛЕМ 250 1,818 5.195 8,940 91 10

ттк - СМЕТАНА 10 0,260 1.500 0.360 16 10

СРЕД: 2,078 6.695 3,300 107

2-Бторыв блюда

Т Т К  ОТ 202 4 Г
РЫБА ЗАПЕЧЕНАЯ С 
СЫРОМ,СОУСОМ Переменка 100/10/10 23,051 11,478 3,932 212 10

Т Т К  Д е ка б р ь  2 0 2 2  г
БИФШТЕКС РУБЛЕНЫЙ ПО- 
ДОМАШНЕМУ ЗАПЕЧЕНЫЙ 90 13,497 13,037 11,367 217 T S

№ 2 4  Э /2 0 1 5 г ,Д е  л и СОСИСКИ ОТВАРНЫЕ 100 12,200 10,264 0,800 144 35

СРЕД; 16,249 11,593 5,366 191

г-Самостоятельные вторые блюда
А К Т  а т  2 8 .1 0 .2 0  iS r
К о м б и н а т

ГРУДКА КУРИНАЯ ПО - 
ФРАНЦУЗСКИ 180 17,000 28,897 15,907 397 10

Т Т К  {А кт 1&.05.2С.1е

г)
БЛИНЧИКИ (п/ф) СО 
СГУЩЕННЫМ МОЛОКОМ 4шт/ 130/20 11,340 8,396 66,800 390 30

СРЕД: 14,170 18.647 41,904 394

3-Гарниры

№ 3 0 2 /2 0 1 5г ,Д е  ли
КАША ГРЕЧНЕВАЯ 
РАССЫПЧАТАЯ 180 7,946 6,479 50,249 291 15

N 2 3 0 9 /2 0 1 5 г. Д ел и
МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 180 6,722 4,642 35,167 209 35

ттк КАПУСТА ТУШЕНАЯ 180 4,083 8.885 16.823 165 10

СРЕД: 6,250 6,669 34,060 222

4-Напитки

Т Т К  2 0 2 1  г
ЧАИ ПАКЕТИРОВАННЫЙ С 
САХАРОМ,ЛИМОНОМ 200/8/5 0,045 0.005 8,134 34 70

Т Т К  2 0 2 1  г
КОМПОТ ИЗ ЗАМОРОЖЕННОЙ 
КОМПОТНОЙ СМЕСИ 200 0,135 0,023 11,150 46 30

СРЕД: 0,090 0,014 9,642 40

5-Хлеб

ХЛЕБ 20 1,000 0,200 9.000 44 100

-----------------° о ' $  ь  Й / Л 0 \ ------------------------ХЛЕБ ПШЕНИЧНБ1йУ^/^\ 20 1,520 0,160 9,840 ^ 0 0

WW ............  m
СРЕД: 1,260 0,180 9,420 46

Итого: 89,00 43,730 49,197 118,557 1 100 « V  Ж

Директор 
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1 НЕДЕЛЯ 
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1 -Салаты

NS 538 Дели 2015 г ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 
(ЯБЛОКИ) 100 0,400 0,400 9.800 47 30

ттк БУТЕРБРОД ГОРЯЧИЙ С 
СЫРОМ (батон в/с) 30/15 6.195 4,860 15,420 131 25

№£2/2015г,Депи САЛАТ ИЗ СВЕЖИХ 
ПОМИДОРОВ 100 1,114 6,184 4,622 81 25

СРЕД: 2,570 3,815 9,947 86

1-Первые блюда
N£103 Сбор. 2015г 
Дели

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 
ВЕРМИШЕЛЬЮ (гр.А) 250 2,860 3,048 20,875 123 20

СРЕД: 2,860 3,048 20,875 123

2-Вторые блюда

ТТК от 2024 РЫБА (ФИЛЕ) ПО - МОСКОВСКИ 70/20 17,024 14,728 1,790 209 20

ТТК №1517 от 
28.07:2021 г КОТЛЕТЫ КУРИНЫЕ НЕЖНЫЕ 90 13,857 15,988 6,947 225 40

СРЕД: 15,441 15,358 4,369 217

2-Самостоятельные вторые блюда

ТТК Сентябрь, 2023 г ПЛОВ С г о в я д и н о й 30/160 13,404 14,443 35,065 324 10

ТТК йлль 2021 г ЖАРКОЕ ИЗ ФИЛЕ КУРИНЫХ 
ГРУДОК 30/160 14,363 15,717 29,285 316 20

АКТ к/np от 2Q22
(•Октябрь

БУРИТОСС ОТВАРНОЙ 
КУРИЦЕЙ И СЫРОМ 180 17,823 32.605 29,680 487 10

СРЕД: 15,107 20,922 31,344 376

3-Гарниры

АКТ 38 2016г РИС МОЗАИКА (с овощами) 180 4,909 10,823 47,779 309 10

ТТК 2016г СПАГЕТТИ ОТВАРНЫЕ 180 6,722 6,079 43,083 254 40

N=129/2015г, Дели КАПУСТА ЦВЕТНАЯ ОТВАРНАЯ 100 3,012 3,358 5,060 63 10

СРЕД: 4,881 6,753 31,974 209

4-Напитки

ТТК ЧАИ ПАКЕТИРОВАННЫЙ С 
САХАРОМ 200/8 - - 7,984 32 20

ТТК Ni! 2SS3 от 
14.09.2С23 г НАПИТОК ИЗ УРЮКА 200 0,800 0,064 9,460 42 80

СРЕД: 0,400 0,032 8,722 37

5-Хлеб

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0.200 9,000 44 100

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,520 0,160 9,840 47 100

СРЕД: 1,260 0,180 9,420 46

slf'ob'S. Ел~ь £5оЫ^того: 89,00 42,609 50,108 116,651 1 094

Директор ХШ , . ^ ут  
Ка л ькул ято p x ^ fe - -  
Зав. производством
< §  8 (800)234 -33-88

0 @depta.kzn



1 НЕДЕЛЯ 
5 ДЕНЬ И 7ГТТJ

1-Салаты

№ 338.Дели 2015 г
П Л О Д Ы  И Я Г О Д Ы  С В Е Ж И Е  
(Я Б Л О К И )

100 0 ,4 0 0 0 .4 0 0 9 ,8 0 0 4 7 25

рэЦ;№ 3/2004г, Ш  
3/201 Зг Дели Б У Т Е Р Б Р О Д  С  С Ы Р О М 3 0 /1 5 6 .1 9 5 4 .8 6 0 1 5 ,420 131 50

СРЕД: 3 ,2 9 8 2 ,6 3 0 1 2 ,610 89

1-Первые блюда
С6.,ИЩеЛи 
п л юс. 2015, ре ц. ЫгЗ Э С У П  И З  О В О Щ Е Й 250 1 ,8 6 3 5,261 1 1 ,092 100 25

ТТК С М Е Т А Н А 10 0 ,2 6 0 1 ,500 0 ,3 6 0 16 25

СРЕД: 1 ,0 6 2 3,381 5 ,7 2 6 58

2-Вторые блюда

ТТКот2024г
Р Ы Б А  З А Л Е Ч Ё Н А Я С  

С Ы Р О М .С О У С О М  П е р ем е нка
100/10/10 2 3 .051 1 1 ,4 7 8 3 ,9 3 2 2 12 10

ТТК.202 Тг Ф Р И К А С С Е  ИЗ К У Р И Н Ы Х  
Г Р У Д О К

45/45 8 ,0 2 6 8 ,4 7 6 1 ,2 3 6 113 35

Акт о т  26.11.2019 г  
Комбинат Ш А Ш Л Ы К  И З К У Р И Н О Й  ГР У Д КИ 100 2 4 ,4 7 4 2 7 ,3 0 8 1,457 349 15

СРЕД: Т 8 .5 1 7 1 5 ,7 5 4 2 ,2 0 5 .225

2-Самостоятельные вторые блюда

ТТК от 4.04.2022 Г
Г Р Е Ч К А  С  Ф А Р Ш Е М  И 
О В О Щ А М И

160 1 6 .2 8 5 1 3 ,605 4 3 ,2 0 5 3 60 10

ТТКот 2025г
О Л А Д Ь И  С О  С ГУ Щ Е Н Ы М  
М О Л О К О М  2 Ш Т/60/10 Г ( ИЗ П /ф  

3 6  г)

ТОГ 1 ,0 8 0 3 ,0 8 3 7 ,9 5 0 64 30

СРЕД: 8 .6 8 3 8 .3 4 7 2 5 ,5 7 6 212

3-Гарниры

№510, таб.№4
С0ор.2004Г К А Ш А  П О Л Б Я Н А Я  В Я ЗКА Я 180 4 ,3 1 4 5 ,5 3 7 2 3 ,3 0 6 160 10

N£3№/2C 15г. Дели
М А К А Р О Н Н Ы Е  И З Д Е Л И Я  
О Т В А Р Н Ы Е

180 6 ,7 2 2 4 ,6 4 2 3 5 ,1 6 7 209 15

А кт о т  3 1 .1 0 .2 0 1 6 К А Р Т О Ф Е Л Ь  З А П Е Ч Ё Н Н Ы Й 180 4 ,2 0 9 9 .8 6 9 3 4 ,0 8 2 242 20

Т Т К  о т  8 .1 2 .2 0 2 0  г О В О Щ Н А Я  С М Е С Ь  О Т В А Р Н А Я 100 3 ,5 5 4 3 ,3 2 7 8 ,8 8 5 80 15

СРЕД: 4 ,7 0 0 5 ,844 2 5 ,3 6 0 173

4-Напитки

Т Т К  2 0 2 1  г
Ч А Й  П А К Е Т И Р О В А Н Н Ы Й  С 

С А Х А Р О М ,Л И М О Н О М
2 0 0 /8 /5 0 ,0 4 5 0 ,0 0 5 8 ,1 3 4 34 20

ТТК. о т  2 0 2 1  г
КО М ПО Т ИЗ С В Е Ж И Х  п л о д о в  
(ЯБЛОКИ)

2 00 0 ,0 8 0 0 ,0 8 0 1 1 ,9 40 49 80

С Р Е Д : 0 ,0 6 3 0 ,0 4 3 10 .037 42

5-Хлеб

Х Л Е Б  П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 20 1 ,5 2 0 0 ,1 6 0 9 ,8 4 0 47 100

Х Л Е Б  Р Ж А Н О _ -.П Ш Е Н И Ч Н Ы Й 20 1 ,0 0 0 0 ,2 0 0 9 ,0 0 0 44 100

У У  л ' о ' Д - Ф О р  SV

/Т -о Т  К  V -TT  - :  ■ :v r > i o  У  л  \
СРЕД: 1 ,2 6 0 0 ,1 8 0 9 ,4 2 0

/ • К * ' :  . . . ,Р  И Ч о г о : 89,00 37,583 36,179 90,939 844
1

F 7 ?
P e g
Г -Директор 

Кал ькулято&7|/
Зав. производством
ф 8 (800)234-33-88 

(2 ) @depta.kzn
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1 НЕДЕЛЯ 
8 ДЕНЬ 1 Г , НИ1 ....

1
1-Салаты

N2 326 Д ели 2015 Г
ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 
(ЯБЛОКИ) 100 0,400 0,400 9,800 47 50

ттк БУТЕРБРОД ГОРЯЧИЙ С 
СЫРОМ (батон в/'с) 30/15 6,195 4,860 15,420 131 35

№ 23 /501Бг.Депи
САЛАТ ИЗ СВЕЖИХ 
ПОМИДОРОВ 100 1,114 6,184 4,622 81 10

СРЕД: 2,570 3,815 3,947 86

1-Первые блюда
№ 1 0 1  G6,-рецептур 
2015гД влй

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 
КРУПОЙ (рис) 250 2,120 2,878 17,435 104 10

СРЕД: 2,120 2.878 17,435 104

2-Вторые блюда

№ 243/2015г, Д ел  и СОСИСКИ ОТВАРНЫЕ 100 12,200 10,264 0,800 144 40

СРЕД: 12,200 10,264 0,800 144

2-Самостоятельные вторые блюда

Т Т К  201 5г
ПЕЛЬМЕНИ ДЛЯ УМНИКОВ И 
УМНИЦ ОТВАРНЫЕ С МАСЛОМ 180/5 15,935 13,359 38,317 337 40

Т Т К  (Акт 1 9 -0 9 .2 0 1 8

г)
БЛИНЧИКИ (п/ф) СО 
СГУЩЕННЫМ МОЛОКОМ 4шт/ 180/20 11,340 8,396 66,900 390 20

СРЕД: 13.638 10,875 52,609 364

3-Гарниры

№ 125/2015г,. Д ели КАПУСТА БРОККОЛИ ОТВАРНАЯ 100 3,111 3,441 4,444 31 20

ТТК 201вг СПАГЕТТИ ОТВАРНЫЕ 180 6,722 6,079 43,083 254 20

СРЕД: 4,917 4,760 23.764 143

4-Напитки

Т Т К
ЧАЙ ПАКЕТИРОВАННЫЙ С 
САХАРОМ 200/8 - - 7,984 32 20

Т Т К  от 2021г
КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ПЛОДОВ 
(ЯБЛОКИ) 200 0,080 0,080 11,940 49 80

СРЕД: 0,040 0,040 9,952 41

5-Хлеб

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44 100

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ . 20 1,520 0,160 9,840 47 100

СРЕД: 1,260 0,180 9,420 46

Итого: 89,00 36,745 32,815 32,815 928

Начальник производственного отдела/ y t ? ^  Зав. производством Калькулятор

Директор 
Калькулятор 
Зав. производств^
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